Oppekava nimetus

Nutiseadmete kasutamine algajale

Oppekavariihm

Arvutikasutus

Koolituse sihtrithm

tdiskasvanud, kes ei kasuta arvutit ja internetti voi
on véhese kasutuskogemuse ja -oskusega.

Eeldatav Koolitusgrupi suurus

6-8 inimest

Opiviljundid

tunneb ja kasutab nutiseadmete erinevaid
funktsioone, leiab vajaminevaid rakendusi ja
kasutab neid igapéevaelus, sh loob voi kasutab
kasutajakontot, iithendab seadme WiFi-
vorguga ja kohandab lihtsamaid seadeid.
kasutab riigiteenuseid, Mobiil-ID ja/vai
Smart-ID ning mobiilipanga vdimalusi;
kasutab telefoniga pildistamise ja
varundamise voimalusi;

otsib nutiseadmega veebist infot;

kaitseb nutiseadme sisu, isikuandmeid ja
privaatsust, teab levinud petukonede ja -
sOnumite tunnuseid ning oskab nendele
turvaliselt reageerida.

Koolituse maht kokku akadeemilistes
tundides:

20 akadeemilist tundi

sh auditoorse t66 maht akadeemilistes
tundides:

(Ope loengu, seminari vdi muus koolis
madratud vormis)

4

sh praktilise t66 maht akadeemilistes
tundides:

(Opitud teadmiste ja oskuste rakendamine
oppekeskkonnas)

16

Oppe sisu

Sisu peab toetama vdiljundite saavutamist
ning sisu esitades tuleb vajadusel eristada
auditoorne ja praktiline osa.

Nutiseadme seadistamine. Varundamine, méalu
puhastamine, tarkvara uuendused. Uhendused
(WIFI, Bluetooth, andmeside). Turvalisus.
Funktsioonid nutiseadmes. Kasutajakontod ja
paroolid. Kontaktid, sdnumid, helistamine,
kalender, kalkulaator jne.

Rakendused. Rakenduste otsimine,
installimine, kasutamine ja desinstallimine.
Internet, e-post. E-posti kasutamine,
Internetist info leidmine, ajaloo puhastamine.
Pildistamine ja piltide varundamine. Photos.
ICloud.

Mobiil ID ja/vdi Smart ID kasutamine. E-
teenused - Smart ID ja Mobiil ID, tutvustus,
kasutusvdimalused nt eesti.ee, e-raamatukogu,
digilugu. Internetipank.

Privaatsus ja andmekaitse nutiseadmes
Levinud petuskeemid ja turvaline kditumine
Seadete kohandamine (heli, ekraan,
teavitused)




Oppemetoodika kirjeldus

Koolitus on praktilise suunitlusega, sisaldab praktilisi
harjutusi ning osalejatele dpitulemuste kohta tagasiside
andmist.

Metoodika on paindlik, ldhtudes koolituse sihtrithma
vajadustest ja nende Opioskustest. Kogu koolituse
viltel toimub koolitatavate individuaalne juhendamine
konkreetsete arvuti voi nutiseadme kasutamise vitete
harjutamisel.

Oppekeskkonna kirjeldus
Koolitusruumide sisustuse, seadmete,
kasutatava tarkvara ning vahendite
kirjeldus.

Oppijal tuleb koolitusele kaasa votta nutitelefon.
Oppekeskkond ja vahendid vastavad to6tervishoiu ja
tooohutuse seaduses sitestatud tdotervishoiu ja ohutuse
noduetele. Koolitusruumis on igale koolitatavale tagatud
torgeteta internetiiithendus.
Oppematerjal:

e Nutiseadmete kasutamine algajale
Materjalid ja todlehed on koostatud MS Wordis ja
pilveteenuses (GoogleDrive) kéttesaadavad, vdimalik
kasutada nii elektrooniliselt kui vilja printida.

Opitulemuste hindamisviis
Hindamismeetodid ja —kriteeriumid.

Koolituse ldbimiseks on vajalik aktiivne osalemine
auditoorses  t00s ning  praktiliste iilesannete
sooritamine. Hindamine on mitteeristav
(arvestatud/mittearvestatud).

Oppija saab tulemuse ,,arvestatud*, kui ta:

e sooritab praktilised tilesanded (nt WiFi
ithendamine, rakenduse paigaldamine, e-
teenuse kasutamine);

e demonstreerib nutiseadme iseseisvat
kasutamist igapéevaiilesannetes;

e jdrgib turvalise kéitumise pohimdtteid (nt
tunneb dra petusdnumi).

Oppijale antakse jooksvalt suulist ja/vdi kirjalikku
tagasisidet.

Lopetamise tingimused

Opiviljundid omandanud ja hindamise libinud
koolitatavale véljastatakse tunnistus. Hindamisel
mitteosalenud voi hindamist mitteldbinud koolitatavale
viljastatakse tdend koolitusel osaletud mahu ja labitud
teemade kohta.

Oppekava koostaja(te)
kontaktandmed

Merje Vaide merje.vaide(@gmail.com; Malle Mattisen
mmattisen@gmail.com;
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